
EINLADUNG

Mein ganz persönliches Kochbuch –
eine Schreibreise auf dem Land

Sehr geehrte Damen und Herren

 

wir laden Sie herzlich ein, mit uns ein kreatives Wochenende in unserer Villa Lenz zu
verbringen.

Gestalten Sie Ihr ganz persönliches Rezeptbuch – ein wunderbares Geschenk für Sie 
oder Ihre Liebsten – und genießen Sie inspirierende Stunden in entspannter Atmosphäre.

Drei abwechslungsreiche Workshops warten auf Sie: 

Storytelling – wie erzähle ich meine kulinarischen Geschichten lebendig und berührend.

Rezepte – wie gestalte ich mein Kochbuch und formuliere meine Rezepte klar und verständlich.

Fotografie und Design – wie inszeniere ich ein Setting und kreiere stimmungsvolle Bilder.

Von Freitagnachmittag bis Sonntagmittag begleiten wir Sie auf einer Reise zu Ihrem 
ganz persönlichen Kochbuch, eingebettet in die idyllische Umgebung Moritzburgs. 
Freuen Sie sich, mit Liebe bekocht zu werden, inspirierende Gespräche und wertvolle 
Impulse zu erleben und auf die Begegnung mit wunderbaren neuen Menschen…
 

Ihre Nancy Mieze von Raven & Andrea-Marion Giese

„Es ist schön, die Möglichkeit zu erhalten,
 über etwas zu schreiben, das man liebt – 

über Gerichte, Erinnerungen und Geschichten, 
die mit besonderen Momenten verbunden sind.“

Aimée Morgenstern, Teilnehmerin



PROGRAMM

FREITAG
ab 17 Uhr 
Ankommen

17.30 Uhr 
Teatime & Champagner im Roten Salon

Begrüßung, Kennenlernen, Geschichten aus dem Leben
Erste Schreibeinheit zur Einstimmung, Ziele und Ablauf des Kurses, Erwartungen, 

und natürlich Ihre Fragen

19.30 Uhr 
Leichtes Abendessen

21.00 Uhr
Verabschiedung unserer Gäste 

SAMSTAG
9.00 – 11.00 Uhr

 Workshop I: Storytelling mit praktischen Übungen an Ihren Geschichten

11.30 – 13.00 Uhr
Workshop II: Rezepte – Ihr Konzept für Ihr Kochbuch

13.00 Uhr 
Mittagessen

14.00 – 15.00 Uhr
Gemeinsames Highlight: Kutschfahrt durch den Schlosspark Moritzburg

15.30 – 17.00 Uhr
Workshop III: Gerichte in Szene setzen - die Kunst des Fotografierens mit dem Smartphone -  

wie Sie sich in Ihrem Kochbuch am besten präsentieren

17.00 – 19:00 Uhr 
Individuelle Schreibzeit unter unserer Anleitung

19.30 Uhr
Gemeinsames Dinner in Adams Gasthof 

einem traditionellen sächsischen Gasthaus 

Samstag 22.00 Uhr 
Say good night!



PROGRAMM

SONNTAG

10.00 – 11:30 Uhr 
Großer Sonntagsbrunch 

11:30 – 13.00 Uhr  
Präsentation der Kochbuch-Ideen –  

Lese- und Feedbackrunde 
 

Verabschiedung 
für den Sonntagnachmittag empfehlen wir:  

Sächsisches Landgestüt Moritzburg, Schloss Moritzburg, Fasanenschlösschen,  
Porzellanmanufaktur Meissen und das Weingut Schloss Proschwitz

IHRE SEMINARLEITERINNEN

Nancy Mieze von Raven, Ihre Gastgeberin

Andrea-Marion „Dickie“ Giese, Medien Coach, arbeitete lange Jahre als TV-Redakteurin und  
Moderatorin (ARD, MDR, BR), veröffentlichte bereits Kochbücher in verschiedenen Verlagen.



PREIS

980,00 EUR für das gesamte Wochenende –

 Workshops, Programm, Verpflegung, Snacks und Getränke

MITZUBRINGEN

Lieblings-Rezepte, Stifte, Papier und Smartphone

VERANSTALTUNGSORT 

Villa Lenz, Markt 11, 01468 Moritzburg 

( 035207 81650

HOTELEMPFEHLUNGEN

Villa Lenz – first come, first serve

Hotel Eisenberger Hof

Pension Kurzreuter

Hotel Kurfürstliche Waldschänke Moritzburg

ANREISE

Bitte organisieren Sie Ihre Anreise selbst. 

Die Villa Lenz liegt zentral in Moritzburg auf Sichtweite des Schlosses. 

Der Flughafen Dresden und die Autobahnen  

von Berlin und Frankfurt sind ganz in unserer Nähe. 

Mit dem Zug erreichen Sie uns über den Bahnhof Dresden Neustadt, Bus Linie 477. 

GIVEAWAY

Zu Beginn erwartet Sie ein kleines Gastgeschenk- ein fair-zaubernder Funken Inspiration  
für unseren  Kochbuchworkshop. 


